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Il progetto “Storie nella Storia” al Museo Archeologico di Monteriggioni 
(MAM) rientra all’interno del Sistema Musei Toscani per l’Alzheimer, una 
realtà in forte sviluppo nella quale la Regione Toscana ha investito impegno 
e risorse, e che si compone di molteplici progetti afferenti a vari poli museali, 
ciascuno con la propria specificità ma con l’intento comune di lavorare per 
portare benefici e non lasciare sole le persone con Alzheimer, mantenendole 
inserite all’interno del tessuto sociale dei paesi, delle città e dei territori.
Musei d’arte, di storia naturale, archeologici, etnografici e scientifici, 
orti botanici e biblioteche si sono uniti con l’intento comune di rendere 
accessibile l’arte e la cultura alle persone che affrontano la sfida di vivere 
con la demenza.

Fin dagli inizi, tutti programmi, nella loro varietà e differenze, si sono 
considerati come parte di un progetto complessivo, fondato su un’idea di 
museo come istituzione culturale, democratizzante e inclusiva, che ha la 
responsabilità di garantire a tutti l’accesso al proprio patrimonio, operando 
in partnership attiva con i diversi attori sociali, allo scopo di generare 
relazioni e contribuire alla continua ridefinizione della propria identità da 
parte delle persone e dell’intera comunità che la compongono.

Le proposte di questi musei sono rese coerenti anche dalla condivisione 
di un’idea di demenza considerata, piuttosto che come una malattia, come 
una condizione, che dura molti anni e coinvolge non solo la persona, ma 
anche chi la accompagna e sostiene in questa sfida, nella quale l’ambiente 
fisico e relazionale è determinante per la possibilità di mantenere una 
buona qualità di vita.

I musei del sistema operano quindi in collaborazione con il settore 
sociosanitario, perseguendo l’integrazione dei programmi museali con gli 
altri interventi culturali e sociali rivolti alle persone con demenza nello stesso 
territorio: le associazioni dei familiari, i dipartimenti di geriatria, i CDCD, i 
servizi sociali, i Caffè e gli Atelier Alzheimer, l’assistenza domiciliare, i Centri 
Diurni o di Mantenimento, le residenze.



La Fondazione Musei Senesi partecipa al Sistema coordinando l’attività di 
alcuni dei suoi poli museali, che hanno deciso di investire in questo tipo 
di attività e di approccio. Fra questi, il progetto “Storie nella Storia” si è 
sviluppato negli anni dapprima all’interno dell’Archeodromo e Parco della 
Fortezza Medicea di Poggio Imperiale a Poggibonsi, quindi, più recentemente, 
all’interno del Museo Archeologico di Monteriggioni (MAM). 

Di recente inaugurazione (fine luglio 2023) e subito deciso a sposare questa 
filosofia di condivisione dei contenuti ad un vasto pubblico, il museo, con 
sede ad Abbadia a Isola, ha instaurato allo scopo una collaborazione 
con Archeotipo srl, una società di servizi per i Beni Culturali, nata come 
spin-off dell’Università di Siena. Sul fronte sanitario partecipa all’iniziativa 
la Fondazione Territori Sociali Altavaldelsa e, più nello specifico, la RSA 
Francesco Bottai di Colle Val d’Elsa e la RSA Santa Fina di San Gimignano.

Il progetto “Storie nella Storia” nasce nell’Archeologia: gli oggetti diventano 
richiamo di emozioni, ricordi, pensieri e vissuto ma anche spunto per 
immaginare storie, persone, abitudini liberando la fantasia senza nessun 
giudizio, niente di giusto e niente di sbagliato.

“Libertà nel parco – dice uno dei nostri ospiti – senza il parere dei genitori!”: 
proprio così, stare insieme serenamente, immersi in parole e sorrisi, fra 
pensieri allegri e spensierati ma anche condividendo momenti profondi, 
di malinconia e talvolta lacrime che diventano forse meno pesanti vissute 
insieme. 

“L’anziano dovrebbe essere riportato su…a un certo punto si decide che 
non ha più cervello e si lascia da parte ma invece ha bisogno di essere 
riportato nel sociale...Ora sono mezzo e mezzo ma poi però si ritorna giù”. 
Queste le parole pronunciate all’improvviso durante una delle nostre 
chiacchierate: parole che pesano e che ci riportano ad una responsabilità 
precisa nei confronti di coloro che si trovano a vivere queste sensazioni.

www.museitoscanialzheimer.org
www.museisenesi.org/musei-senesi-e-alzheimer

www.museisenesi.org/museo/mam-museo-archeologico-di-monteriggioni
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